


















































 
 
 
 
 
 
 
 

Fortbildung für LehrerInnen der Bildungsinstituten 
und für Leiter von Tanzgruppen 

 
Thema: „Ungarndeutsche Folklore (Volkstanz, Volkslied, Tracht und Bräuche)” 

(Akkreditierte Fortbildung  5 x 14 und 1 x 50 Stunden)  
 
Thematische Einheiten:  
 

1.  Siedlungsgeschichte, Architektur, Tracht und Handwerk der Ungarndeutschen 
Referentin: Dr. Maria Imre / Ethnographin     5 Stunden 

 
2.    Bräuche, Mundarten  

Referentin: Katalin Wild / Professorin     5 Stunden 
       
3.   Ungarndeutsche Tänze         

Referent: Helmut Heil / Tanzpädagoge     100 Stunden 
 
4.   Ungarndeutsche Lieder 

Referentin: Anett Agárdi-Hohmann /Musikpädagogin   10 Stunden 
         

Ort:  Klara Leöwey Gymnasium, Pécs, Szent István tér 

Termine:   
1. Termin:    03-04. Oktober 2020  Geplanter 2. Termin:  07-08. November 2020 
Geplanter 3. Termin:  12-13. Dezember 2020 Geplanter 4. Termin:  13-14. Februar 2021 
Geplanter 5. Termin:  06-07. März 2021  Abschlusswoche:  Ende Juni 2021 
 

Részvételi díj: 90.000,- Ft 
 
A továbbképzési program megnevezése  

Magyarországi német folklór a köznevelésben (néptánc, népdal, népviselet és szokások) 

 
A továbbképzés teljesítésének formai követelményei 

Írásbeli vizsga: óra- vagy foglalkozásvázlat, valamint néptáncfűzés  a tanult táncanyag és 
játékanyag alapján. 

Gyakorlati vizsga: A tanult táncanyagok módszertani és gyakorlati számonkérése, rövid bemutató 
a tanult táncokból és dalokból. Ideje: utolsó foglalkozási héten.   

Értékelés szempontja: megfelel-e a tánctervezés  és dalválasztás a diákok életkori sajátosságainak, 
betanítható-e a bemutatott foglalkozásvázlat anyaga.  
 
Foglalkozásvázlat összeállítása a német néptánc tanításról annak gyakorlati bemutatása 
 
Minimális részvétel a továbbképzésen: az összóraszám  80 százaléka.  

→ 
  

Koch Valéria Gimnázium, Általános Iskola, 
Óvoda, Kollégium és Pedagógiai Intézet 

Valeria Koch Gymnasium, Grundschule, 
Kindergarten, Schülerwohnheim und Pädagogisches Institut 

OM: 200406 

 H - 7624 Pécs / Fünfkirchen          Tiborc u. 28/1. 
 Tel.: +36 72 514 190, 518 630   Fax : +36 72 514 194 

 E-ma i l :  i roda@dus .su l inet .hu    Interne t :  www.kv i-pecs .hu  

 



 A program tartalmának rövid ismertetése  
 

A Magyarországi német folklór a köznevelésben megnevezésű képzésünk a német népdal és néptánc  
alapmotívumainak elsajátítását valamint ezen tematikai egységek elméleti és gyakorlati, módszertani 
megalapozottságú továbbadására való felkészítést tűzi ki célul. 
A képzés elméleti ismereteket és azok gyakorlati alkalmazásának módszereit mutatja be. Az elméleti 
foglalkozásokon a résztvevők megismerkednek a tárgyi néprajzi és szellemi kultúra különböző területeivel . 
A gyakorlatokon a résztvevők elsajátítják a néptánc alaptechnikáit (ritmika, plasztika,dinamika, zenei 
hangsúlyok), a német néptáncokat és dalokat, ill. azok  betanításának módszereit, a néptáncfűzést. 
 

Tematikai egységek: 
1. A magyarországi németek tárgyi és szellemi kultúrája (12 óra előadás) 

Településtörténet, Népi építészet, Népviselet, Kézművesség, Ünnepek, Nyelvjárások, Szokások 
 

2. Német néptáncok, népdalok és játékok szerepe és jelentősége a nemzetiségi intézményekben (14  
óra előadás és 94 óra gyakorlat) 

 

Figurális táncok: Kreuzpolka, Schmied, Hullaner, Siebenschritt-Variationen, Dreidam, 
Hammerschiedsgesell, Rediwa, Patschpolka, Zum tanzen da geht ein Mädel, Hofärtige, Mailänder, 
Graziana, Platsch-Rai, Plätscherpolka, Schustertanz 
Táncjátékok: Nonnentanz, Hans Damel, Gonasser 
Körtáncok: polka (Linksrumplka), Walzer, Masurka, Zeplpolka 
Idegen népektől átvett táncok: Hogy a csibe hogy, Gólya, Ritka búza, ritka árpa, Csárdás, Ugrós 
 

A résztvevők számára kötelező szakirodalom jegyzéke  

 

Szerző Cím Évszám Helység Kiadó 
Elolvasandó oldalak 

száma (-tól -ig) 

Antal László 
Néptánc az iskolában 
(Jegyzet) 

1996 Szombathely Berzsenyi Dániel Főiskola 
9.o. – 14.o., 21.o.-
44.o., 51.o.-58.o 

Wild-Metzler  
Hoppe, hoppe Reiter 
(Reime, Lieder und Spiele 
aus der Baranya) 

2008 Pécs LdU 7.o. - 157. old 

Horák-
Petermann-
Heil  

Ungarndeustche Volkstänze 
1-4. Studien 2.  

1991 Pécs 
Magyarországi Német 
Néptánchagyományok 
Ápolása Alapítvány 

3.o.- 32.o. 

Grete und 
Karl Horak 

Ungarndeutsche Studien: 
Kinderllieder, Reime und 
Spiele der Ungarndeutschen 

1988 Budapest Tankönyvkiadó 7.o.- 216.o. 

Vargha 
Károly 

A magyarországi németek 
énekei és hangszeres 
népzenéjük 

1987 Pécs 
Baranya Megyei Kultúrális 
Központ 

11.o. – 143.o. 

Herbert 
Lager 

Der Tanz (Typologischer 
Überblick) Heft 1-2  

1986   Herbert Lager 21-25. old. 

Karl Horak  
Der Volkstanz in der 
schwäbischen Türkei II. 
Jahgang 

1938 Leipzig 
Verlag von S. Hirzel in 
Leipzig  

837- 858. old 

Réthei Prikkel 
Mariann  

A magyarság táncai  1924 Budapest Studium 1-8. old. 
 

  

A résztvevők számára ajánlott szakirodalom jegyzéke  

  

Szerző Cím Évszám Helység Kiadó 

Körtvélyesi-
Heil  

Ungarndeutsches Trachtenbuch / 
Magyarországi német népviseletek 

2001 Pécs 
Magyarországi Német 
Néptánchagyományok Ápolása 
Alapítvány 

Lázár Katalin Népi játékok 1997 Budapest Planétás Kiadó 

  Néptánc kislexikon 1997 Budapest Planétás Kiadó 
 

 

 


